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Besondere Erlebnisse entlang des Grünen Bandes Hessen  
von Ferienbeginn bis Mitte Oktober
Der Sommer der Erinnerung lädt Sie 2025 erstmalig dazu ein, die besondere Natur und Kultur-
geschichte entlang des gesamten Grünen Bandes Hessen, der ehemaligen innerdeutschen 
Grenze zwischen Eichenberg im Norden und Ehrenberg im Süden, (neu) zu entdecken. Ob 
Bürger*in der Region oder Gast von Nah oder fern, das Grüne Band bietet neben seiner be-
deutsamen Geschichte und den Erinnerungsorten auch besondere, reizvolle, naturnahe und 
erlebnisreiche Landschaften. Der „Sommer der Erinnerung 2025“ bietet Ihnen erlebnisreiche 
Angebote entlang des Grünen Bandes in Hessen. Entdecken Sie die ehemaligen Grenzorte, wei-
te Aussichten, Pflanzen- und Tierschätze, erlebnisreiche Wege und eine hinreißende Landschaft 
zwischen Hessen und Thüringen. Das Netzwerk „Erinnerungskultur am Grünen Band in Hessen“ 
nimmt Sie mit auf Entdeckungstour. 

Das Grüne Band in Hessen –  
von der Todeslinie zu Naturerlebnis und lebendiger Erinnerungskultur
Das Grüne Band, die ehemalige innerdeutsche Grenze zu Thüringen, prägt die osthessischen 
Regionen. Im Frühjahr 2023 wurde der ehemalige Grenzstreifen vom Land Hessen als Nationa-
les Naturmonument (NNM) ausgewiesen und unter Naturschutz gestellt. Das Grüne Band zeich-
net sich nicht nur durch den Kolonnenweg und die Natur aus. Es sind oftmals die persönlichen 
Erfahrungen und politischen Entscheidungen, die entlang der innerdeutschen Grenze bis heute 
die Orte und Menschen und deren Kulturgeschichte prägen. 

Die Initiative „Grünes Band als Band der Erinnerung“
Die LEADER-Regionen Hersfeld-Rotenburg, Rhön/Landkreis Fulda und Werra-Meißner haben 
sich für die kommenden Jahre das Ziel gesetzt, die Themen Erinnerungskultur, Erinnerungs-
punkte und Umweltbildung entlang des Grünen Bandes Hessen gemeinsam weiter zu ent-
wickeln. Gemeinsam mit den örtlichen Vereinen und Initiativen, Bürgerinnen und Kommunen 
entlang des Grünen Bandes wollen die drei Regionen „das Grüne Band als Band der Erinne-
rung“ in den Fokus stellen und die vielfältig vorhandenen wie ggf. weitere Erinnerungspunkte 
(z.B. Museen und Gedenkstätten, Aussichtstürme und Beobachtungsposten, geteilte Bauwerke, 
Grenz- und Schleuseranlagen) miteinander vernetzen.

Netzwerktreffen „Grünes Band“ 
Radom auf der Wasserkuppe



03.07.2025 | Beginn: 18:30 Uhr

35 Jahre Währungsunion 
„35 Jahre Währungs-, Wirtschafts- und Sozialunion“ am 01. Juli 1990  – Vortragsveranstaltung mit Dr. Annabelle 
Petschow vom Haus der Geschichte in Bonn. Kooperationspartner ist die Hessische Landeszentrale für politische 
Bildung. 

Gedenkstätte Point Alpha, Platz der Deutschen Einheit 1, 36419 Geisa 
– 
veranstaltungen@pointalpha.com, Telefon: 06651-919030

05.07. und 06.07.2025 (2-tägig) | Sa. 15:00 – 18:00 Uhr | So. 10:00 – 16:00 Uhr

Grenzen setzen oder überwinden: KUNST!
Grenzen gibt es überall, Grenzen können schützen oder ausgrenzen. In den Gärten und in der Landschaft rund 
um den Hutzelberghof, nahe des ehemaligen Grenzflusses Werra, setzen wir uns in einem Workshop künstlerisch 
mit Begrenzung auseinander. 

Ökologische Hofherberge, Jahnstraße 4, 37242 Oberrieden 
110 €, inkl. Material 
k.dehlinger-kunstprojekte@posteo.de

07.07.2025 | Beginn: 14:00 Uhr

Wanderung mit Grenzerlebnissen
Im US Camp Point Alpha bei einer Wanderung entlang des Grenzlehrpfades zur Gedenkstätte die Stationen 
des ehemaligen „Eisernen Vorhangs“ erleben. Ein Gästeführer vermittelt die geschichtlichen Hintergründe der 
Teilung, erläutert die Entwicklung der Grenzanlagen, berichtet von Grenzvorfällen, gibt Erläuterungen zum Leben 
mit und am „Eisernen Vorhang“ und informiert über das Biosphärenreservat Rhön und das Grüne Band. Die 
Mindesteilnehmeranzahl liegt bei zehn Personen.

US Camp Point Alpha, Hummelsberg 1, 36169 Rasdorf 
Erwachsene: 6,50 €, ermäßigt: 5,50 € 
service@pointalpha.com, Telefon: 06651-919030

17.07.2025 | Beginn: 11:00 Uhr | Dauer: ca. 4 Std.

Dreiländerwanderung – von Hessen nach Thüringen 
Dreiländerwanderung – von Hessen nach Thüringen über das Dreiländereck nach Bayern und zum Schwarzen 
Moor. Erfahren Sie Interessantes über den Gerstenstein an der hessisch-thüringischen Grenze, die geschliffenen 
Höfe im Grenzgebiet und lernen Sie den historischen Grenzstein zwischen Hessen, Thüringen und Bayern ken-
nen. Am Schwarzen Moor befindet sich noch ein alter Grenzturm und ein Stück der ehemaligen innerdeutschen 
Grenze. Hier ist auch eine Einkehr möglich. (Strecke 14 km)

Parkplatz Birxgraben, 36115 Ehrenberg-Seiferts  
10 € 
tourist-info@ehrenberg-rhoen.de

27.07.2025 | Beginn 14:00 Uhr | Treffen 13:45 Uhr

Natur, Geschichte, Radom – die Wasserkuppen-Tour
Sie erfahren Wissenswertes über die Entwicklung der Wasserkuppe, zu den Rhöner Bergwiesen, der Fliegerge-
schichte und zur Funktion der Radome auf der Wasserkuppe. Mit Besichtigung des Radom-Museums, der Kuppel 
sowie der atemberaubenden 360° Aussichtsplattform auf Hessens höchstem Punkt.

Kompetenzzentrum Wasserkuppe, Wasserkuppe 1, 36129 Gersfeld 
Erwachsene: 11 €, ermäßigt: 5,50 €, Familie: 25 € 
info@radom-wasserkuppe.de



02.08.2025 | Beginn: 14:00 Uhr

Wanderung mit Grenzerlebnissen
Im US Camp Point Alpha bei einer Wanderung entlang des Grenzlehrpfades zur Gedenkstätte die Stationen des ehemaligen 
„Eiserner Vorhangs“ erleben. Ein Gästeführer vermittelt die geschichtlichen Hintergründe der Teilung, erläutert die Entwick-
lung der Grenzanlagen, berichtet von Grenzvorfällen, gibt Erläuterungen zum Leben mit und am „Eisernen Vorhang“ und 
informiert über das Biosphärenreservat Rhön und das Grüne Band. Die Mindesteilnehmeranzahl liegt bei zehn Personen.

US Camp Point Alpha, Hummelsberg 1, 36169 Rasdorf 
Erwachsene: 6,50 €, ermäßigt: 5,50 €

17.08.2025 | Beginn: 11:00 Uhr

Baustellenführung durch das Werra-Kaliberbau-Museum
Führung durch die aktuelle Museumsbaustelle und Vorstellung des aktuellen Ausstellungsprojekts zur Zwangs-
arbeit im Werra-Kalirevier. Anschließend Wanderung auf dem neuen Kali-Kultur-Pfad. (Strecke ca. 5 km)

Kalimuseum, Dickestraße 1, 36266 Heringen 
–  
kalimuseum@heringen.de

30.08.2025 | 10:00 – 13:00 Uhr

„Zur Mahnung und Besinnung!“ –  
Grenzwanderung auf der Hohen Rhön
Alte Relikte der Grenze findet man noch heute, 35 Jahre nach der Wiedervereinigung. Wandern Sie mit Zeit-
zeugen und Wanderführer Jens Graf entlang der Grenze und finden Sie alte Grenzsteine aus zurückliegenden 
Jahrhunderten, vergessene Grenzanlagen aus Stacheldraht und Betonpfosten. Erfahren Sie vom Leben der Birxer 
im Sperrgebiet.

Pension „Dreiländereck“, Am Sportplatz 7, 98634 Birx 
10 €, Kinder bis 6 Jahre frei 
info@pension-dreilaendereck.de

06.09.2025 | Beginn 14:00 Uhr

Wanderung mit Grenzerlebnissen
Im US Camp Point Alpha bei einer Wanderung entlang des Grenzlehrpfades zur Gedenkstätte die Stationen 
des ehemaligen „Eiserner Vorhangs“ erleben. Ein Gästeführer vermittelt die geschichtlichen Hintergründe der 
Teilung, erläutert die Entwicklung der Grenzanlagen, berichtet von Grenzvorfällen, gibt Erläuterungen zum Leben 
mit und am „Eisernen Vorhang“ und informiert über das Biosphärenreservat Rhön und das Grüne Band.  
Die Mindesteilnehmeranzahl liegt bei zehn Personen.

US Camp Point Alpha, Hummelsberg 1, 36169 Rasdorf 
Erwachsene: 6,50 €, ermäßigt: 5,50 €

Haus auf der Grenze Point Alpha Grenzanlagen Point Alpha



09.09.2025 | 13:00 – 17:30 Uhr

Anforderungen, Aufgaben, Anfangen! –  
das Grüne Band auf dem Weg zum Welterbe
Die Veranstaltung ist der Auftakt zur Veranstaltungsreihe „Auf dem Weg zum UNESCO-Welterbe – Das Grüne 
Band Thüringen“ des Thüringer Landesbeauftragten zur Aufarbeitung der SED-Diktatur und der Stiftung Natur-
schutz Thüringen, die bis Sommer 2026 am Grünen Band Thüringen (und darüber hinaus) stattfinden wird. An 
zahlreichen Orten am Thüringer Grünen Band finden Veranstaltungen statt, die sich mit der Geschichte der 
innerdeutschen Grenze und der Kultur und Natur am Grünen Band befassen. Akteure vor Ort werden einbezogen. 
Einige Veranstaltungen führen dabei aber auch ans Grüne Band Hessen, Bayern und Niedersachsen.

Grenzmuseum Schifflersgrund, Platz der Wiedervereinigung 1, 37318 Asbach-Sickenberg 
– 
Geier@thla.thueringen.de

11.09.2025 | Beginn 19:00 Uhr

„Bis Mitternacht an der Grenze“ –  
Die Geschichte einer Liebe links und rechts des Stacheldrahts
Das Stadtmuseum zeigt das Schauspiel „Bis Mitternacht an der Grenze“ im Rahmen der neuen Sonderausstel-
lung „Frauen im geteilten Deutschland“.  Das Puppentheaterstück von Christoph Buchfink erzählt die tragische, 
romantische, schöne, traurige und doch so humorvolle Geschichte einer ersten großen Liebe links und rechts des 
Stacheldrahts. Es geht um Hoffnungen und Ideale, um Ängste und politische Realität, um gelungene und misslun-
gene Fluchtversuche ... Kurz: um die Sehnsucht nach Menschlichkeit in einer Welt, die nicht nur Steine, sondern 
ganze Mauern und Schutzanlagen in den Weg stellt. Im Anschluss steht der Autor und Schauspieler für Gespräche 
und Fragen zur Verfügung.

Stadtmuseum Eschwege, Vor dem Berge 14 A, 37269 Eschwege 
Abendkasse: 10 €,  ermäßigt: 5 € 
stadtmuseum@eschwege-rathaus.de

14.09.2025 | 11:00 – 15:00 Uhr

Genusswanderung „Grenzgänge bei Ifta“
Die Genusswanderung Grenzgänge Ifta verläuft zunächst auf dem Kolonnenweg und zweigt auf die Ostseite nach 
Ifta ab. Am ehemaligen DDR-Grenzturm genießen wir ein Picknick mit regionalen Köstlichkeiten vom Teichhof aus 
Grandenborn und von Holle Schaf, dabei haben wir eine fantastische Aussicht auf das Tal.

Wanderparkplatz „Baumkreuz bei Ifta“ an der B7 zwischen Rittmanshausen und 99830 Ifta 
33 € 
Julia Friedrich post@gruenstiefel.de, Telefon: 0176-78050130

17.09.2025 | Beginn 19:00 Uhr

Gedenkveranstaltung 80 Jahre Wanfrieder Abkommen
Am 17. September 1945 vereinbarten die amerikanischen und sowjetischen Besatzungsmächte in Wanfried eine 
Änderung des Grenzverlaufes und einen Gebietstausch zwischen ihren Besatzungszonen. Fünf hessische Dörfer 
wechselten in die sowjetische Besatzungszone, zwei Ortschaften umgekehrt dafür aus Thüringen nach Hessen 
in die amerikanische Besatzungszone. Die Auswirkungen waren tiefgreifend. Auch das heutige Grenzmuseum 
Schifflersgrund befindet sich im historischen Austauschgebiet. In der Veranstaltung werden die Hintergründe 
und Folgen des Abkommens im Lichte der Erinnerungskultur und neuerer Forschungserkenntnisse beleuchtet. 
Außerdem wird über die heutige Bedeutung des Gebietstausches diskutiert.

Grenzmuseum Schifflersgrund, Platz der Wiedervereinigung 1, 37318 Asbach-Sickenberg 
– 
info@grenzmuseum.de



20.09.2025 | 10:00 – 13:00 Uhr

„Zur Mahnung und Besinnung!“ –  
Grenzwanderung auf der Hohen Rhön
Alte Relikte der Grenze findet man noch heute, 35 Jahre nach der Wiedervereinigung.
Wandern Sie mit Zeitzeugen und Wanderführer Jens Graf entlang der Grenze und finden Sie alte Grenzsteine aus 
zurückliegenden Jahrhunderten, vergessene Grenzanlagen aus Stacheldraht und Betonpfosten. Erfahren Sie vom 
Leben der Birxer im Sperrgebiet.

Pension „Dreiländereck“, Am Sportplatz 7, 98634 Birx 
Erwachsene: 10 €, Kinder bis 6 Jahre frei 
info@pension-dreilaendereck.de

03.10.2025 | 11:00 – 15:00 Uhr

Genusswanderung „Grenzgänge Lüderbach“
Bei der Genusswanderung Grenzgänge Lüderbach wandern wir entlang des Kolonnenweges zum Grenzturm 
Point India und von dort weiter nach Lüderbach. Hier genießen wir ein Picknick mit regionalen Köstlichkeiten vom 
Teichhof aus Grandenborn und von Holle Schaf.

Wanderparkplatz „Baumkreuz bei Ifta“, an der B7 zwischen Rittmanshausen und 99830 Ifta 
33 € 
Julia Friedrich post@gruenstiefel.de, Telefon: 0176-78050130

03.10.2025 | 10:30 – 15:00 Uhr (inkl. Pausen und Erläuterungen)

„Natur – Kultur – Geschichte“ – Gemeinsames Erleben
Natur – Kultur – Geschichte – Geführte Wanderung mit den Autoren Reiner Cornelius und Gunhild Classen ent-
lang des Grünen Bandes von Wenigentaft zur Buchenmühle mit Abstecher zum Ulstersack.  
(Strecke 4,2 km mit 60 Höhenmetern)

Alter Bahnhof Wenigentaft, Bahnhofstraße, 36419 Buttlar 
– 
Nationales BUND Kompetenzzentrum Grünes Band, gruenesband@bund-naturschutz.de

04.10.2025 | Beginn 14:00 Uhr

Wanderung mit Grenzerlebnissen
Im US Camp Point Alpha bei einer Wanderung entlang des Grenzlehrpfades zur Gedenkstätte die Stationen 
des ehemaligen „Eiserner Vorhangs“ erleben. Ein Gästeführer vermittelt die geschichtlichen Hintergründe der 
Teilung, erläutert die Entwicklung der Grenzanlagen, berichtet von Grenzvorfällen, gibt Erläuterungen zum Leben 
mit und am „Eisernen Vorhang“ und informiert über das Biosphärenreservat Rhön und das Grüne Band.  
Die Mindesteilnehmeranzahl liegt bei zehn Personen.

US Camp Point Alpha, Hummelsberg 1, 36169 Rasdorf 
Erwachsene: 6,50 €, ermäßigt: 5,50 €

Hessisch-Thüringische Grenze B278



REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN
täglich bis 31.08.2025 | 10:00 – 18:00 Uhr

Ausstellung „Frauen in Ost und West“
Spannende Einblicke in den Alltag von Frauen in Ost- und Westdeutschland der 1970er und 1980er Jahre. In der 
Ausstellung werden gängige Klischees hinterfragt und Vielfalt weiblicher Lebenswelten in beiden deutschen 
Staaten gezeigt. Es ist Anliegen der Ausstellung, die vielfältigen Erfahrungen von Frauen sichtbar zu machen und 
deren deutsch-deutsche Lebenswirklichkeiten mit den Gemeinsamkeiten und Unterschieden aufzuzeigen.

Haus auf der Grenze, Platz der Deutschen Einheit 1 in 36418 Geisa 
8 €

ganzjährig, Termine nach Absprache

Grenzlehrpfad und Grenzmuseum Obersuhl
Führungen auf dem ca. 800m langen  Grenzlehrpfad an der ehemaligen Grenze zwischen Ortsende Obersuhl 
Richtung Gerstungen und zum Grenzmuseum (ehem. Wache). An acht Infostationen, dem ehemalige Grenzturm 
und Resten von Grenzanlagen sowie im Museum werden die Unmenschlichkeit der Grenze und deren Auswirkun-
gen auf das Leben der Menschen auf beiden Seiten erlebbar. 

Grenzlehrpfad und -Museum Wildeck-Obersuhl 
– 
Jürgen Gießler, juepilumo@t-online.de, Telefon: 0176-47148059 
Thomas Harbers, thomas.harbers@t-online.de, Telefon: 0151-20157320

täglich 10:00 – 15:00 Uhr

Virtuelle Zeitreise durch die deutsche Geschichte
Neue Attraktion auf Point Alpha: Die Vergangenheit mit allen Sinnen in 360-Grad-Bewegtbild-Szenarien durch 
die Virtual-Reality-Brille erleben. Erleben Sie historische Orte, prägende Ereignisse und berühmte Personen der 
Geschichte. Erstaunlich, wie realistisch es sich anfühlt, mitten im Geschehen zu sein...

Haus auf der Grenze, Platz der Deutschen Einheit 1, 36419 Geisa 
5 €, zzgl. Museumseintritt

Jeden letzten Samstag im Monat | 14:00 – 17:00 Uhr

Geführte Wanderung zum Grenzmuseum Schifflersgrund
Von Bad Sooden-Allendorf wandern wir zum Grenzmuseum Schifflersgrund mit anschließendem Besuch des 
Grenzmuseums.

Treffpunkt: 37242 Bad Sooden-Allendorf, Marktplatz im Stadtteil Allendorf 
Wanderung kostenfrei, Eintritt Grenzmuseum 4,50 € 
touristinfo@bad-sooden-allendorf.de

Grenzlehrpfad Obersuhl



Museum Bahnhof Bebra

Grenzpark HerleshausenNetzwerktreffen in Herleshausen

Blick zum Naturschutzgebiet Rhäden

„Netzwerk Erinnerungskultur am Grünen Band“ – Eine Kooperation der LEADER-Regionen
· �Verein für Regionalentwicklung Werra-Meißner e. V., Niederhoner Str. 54, 37269 Eschwege, 

E-Mail: sabine.wilke@vfr-werra-meissner.de, Tel. 05651 - 70511
· �Verein Natur und Lebensraum Rhön e. V., Marienstraße 13, 36115 Hilders, 

E-Mail: ute.raband@vnlr.de, Tel. 06681 - 9174515
· �Regionalforum Hersfeld-Rotenburg (WFG), Leinenweberstr. 1, 36251 Bad Hersfeld, 

E-Mail: sigrid.wetterau@regionalforum-hef-rof.de, Tel. 06621 - 944170
Impressum/Redaktion: Regionalforum Hersfeld-Rotenburg
Fotos: Sabine Wilke, Ute Raband, Sigrid Wetterau


