
„Die Rhöner“ – ein Tourismusporjekt folgender Gemeinden. Weitere Informationen erhalten Sie 
unter: 

EHRENBERG ehrenberg-

rhön.de 

GERSFELD gersfeld.de 

HILDERS hilders.de 

HOFBIEBER hofbieber-

tourismus.de 

POPPENHAUSEN poppenhausen-

wasserkuppe.de 

TANN tann-rhoen.de 

 

 

TOUR-TIPP: Wellness & 

Gesundheit 

ZEIT: 2 Stunden 

GEEIGNET FÜR: Alleine / Paar 
/ Gruppe 

K N E I P P 

T R E T B E C K E N 

Herrlich erfrischend - machen Sie bei Ihrer Wanderungen durch die Rhön 

einen kleinen Stopp an einem unserer zahlreichen Kneipp-Tretbecken.  

Tretbecken in der Marktgemeinde Hilders: 

 Hilders Ende Sandgasse (Beginn Extratour "Der Hilderser") 

 Hilders Buchwäldchen 

 Hilders Parkplatz Ulsterwelle (Beginn Herz-Kreislauf-Park) 

 Ortsteil Batten (Ende Ensbachstraße) 

 Ortsteil Eckweisbach (Hauptstraße Richtung Sportplatz) 

 Ortsteil Simmershausen (am Spielplatz vorbei Richtung 
Rhönklubhütte) 

 

Tretbecken in der Gemeinde Hofbieber: 

 Hofbieber Barfußerlebnispfad 

 Ortsteil Schwarzbach Orstmitte 

Tretbecken in der Stadt Gersfeld (Rhön): 

 Hofbieber Barfußerlebnispfad 

 Ortsteil Schwarzbach Orstmitte 

Tretbecken in der Gemeinde Ehrenberg (Rhön): 

 Ortsteil Wüstensachsen Forsthausstraße 

 Ortsteil Seiferts Marienstraße 

Tretbecken in der Gemeinde Poppenhausen (Wasserkuppe): 

 Poppenhausen Freizeitgelände Lüttergrund 

 

 


